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PETRY MOUDRE

Fit & Wellness viken

Rezidence Ambra**** - Luhacovice
26.11.-28.11. 2010

Misto pobytu: REZIDENCE AMBRA, ****
Solné 1055, Luhacovice
www.hotel-ambra.cz
Ubytovani ve velmi prostornych pokojich,
2-1azkové, 3-1Gzkové, apartma pro 4 osoby
(loznice s manzelskou posteli a jeden obyvaci
pokoj s rozkladaci sedaci soupravou). Pokoje
maji koupelnu se sprchovym koutem, WC,
balkony (kromé 5. etdze), TV, pripojeni k
internetu, telefon, minibar, zabudovany fén,
bezpecnostni schranka.

Wellness hotel Rezidence Ambra****

Hotel najdete v klidném prosttedi u lesa, od centra lazefiského méstecka asi 500 m. Hotel nabizi ve svém vlastnim
centru Vitality bazén s protiproudy, whirlpool, Sirokou nabidku procedur (vice jak 45) - koupele, masaze, zabaly,
oxygenoterapie, aromaterapie, infra-saunu, vanu s magnetickym polem, svételnou terapii a muzikoterapii, lavové

kameny, pivni koupel, thajské masaze, lymfatické a podtlakové masaze. K dispozici je hotelova kosmetitka (kromé
zakladniho oSetfeni nabizi i laserové osSetteni pleti.

Aqgqua aerobic—Pilates—Body styling-Over bally
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Nastup a vyklizeni pokoji:

nastup: v patek 26.11. od 14:00h, vyklizeni pokojd: nedéle 28.11. do 12:00h
Stravovani: bohata polopenze

Zaciname v patek vecefi a koncime v nedéli snidani.

Snidané - Svédské stoly, vecefe - formou teplého bufetu vybérem ze Ctyr teplych jidel,
ovocnych a zeleninovych salatl, priloh a dezertu.

Doprava: vlastni

Autem: Brno- Slavkov -Uher. Hradisté-Uher. Brod-Luhacovice. Hotel ma vlastnich 50
parkovacich mist.

Predbézny cvicebni program:

4 cviCebni lekce za pobyt: aqua aerobic, body styling, power yoga nebo pilates, cviceni s
over bally... Pfesny program bude e-mailem zaslan vSem Ucastniklm cca tyden pred akci,
programové zmény vyhrazeny.

CENY PRO TENTO VIKEND!

Dospéld osoba 2 890 K& Uvedené ceny zahrnuji 2x ubytovani s polopenzi, 4 cvi¢ebni
Dospéld osoba na 1-l18Zkovém pokoji 3150 K¢ lekce, lazensky poplatek, zdarma vstup do hotelového
Dité 3-12let na pristylce 1 590 K¢ bazénu a whirlpoolu v dobé 7-21hod.

Dité 12-17let na pristylce 1 750 K¢

Zacvicte si s nami a nechte se hyckat!

Prihlasky a informace: www.aerobicstudio.cz nebo tel.: 603 918 142
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